ne irigykedj, 
nanem légy hálás 


És most, gyermekeim, hallgassatok rám, és óvakodjatok 

a csalás és az irigység szellemétől. Mert az irigység uralja 
az ember egész elméjét, és nem engedi, hogy se enni, 

se inni, se jót cselekedni. De mindig azt javasolja neki, 
hogy pusztítsa el, amit irigy; és amíg az irigyelt virágzik, 
az irigykedő elhalványul...Megtanultam, hogy az 
irigységtől való megszabadulás az istenfélelem által jön. 
Mert ha valaki az Úrhoz menekül, elfut tőle a gonosz lélek, 
és megkönnyebbül az elméje. És ezentúl együtt érez azzal, 
akit irigyelt, és megbocsát a vele szemben 
ellenségeskedőknek, és így megszűnik irigysége. 

SIMEON TESTAMENTUMA 1:16-20 


Óvakodjatok tehát, gyermekeim, minden féltékenységtől 
és irigységtől, és tiszta szívvel járjatok, hogy Isten adjon 
nektek is kegyelmet és dicsőséget, és áldást adjon 

a fejetekre, amint láttátok József esetében. 

SÍMEON TESTAMENTUMA 2:5 


Ti is, gyermekeim, szeressétek mindenki jó szívvel az ő 
testvérét, és az irigység lelke elvonul tőletek. Mert ez 
megvadítja a lelket, és elpusztítja a testet; haragot és 
háborút kelt az elmében, és véres cselekedetekre szít, 
és őrjöngésbe viszi az elmét, és zűrzavart okoz a léleknek 
és remegést a testnek. Mert még alvás közben is mardos 
a rosszindulatú féltékenység, és gonosz szellemekkel 
háborgatja a lelket, és megrendíti a testet, és felriasztja 
az elmét az álomból a zűrzavarban. és mint egy gonosz 
és mérgező lélek, olyannak mutatkozik az emberek előtt. 
SÍMEON TESTAMENTUMA 2:7-9 


Mert a gyűlölet az irigységgel munkálkodik a boldogulók 
ellen is; mindaddig, amíg hall vagy lát sikerükről, mindig 
elalszik. GÁD TESTAMENTUM 1:22 

Az igazságosság kiűzi a gyűlöletet, az alázat pedig az 
irigységet. Mert aki igaz és alázatos, szégyelli azt, ami 
igazságtalan, mert nem mástól, hanem a saját szívétől 
fedd meg, mert az Úr az ő hajlamait nézi. 

GÁD TESTAMENTUM I1:27-28 

Mert a szegény ember, ha mentes az irigységtől, 
mindenben tetszik az Urnak, minden embernél jobban 
áldott, mert nem szenved a hiábavaló emberektől. 
Vessétek hát el lelketekből a féltékenységet, 

és szeressétek egymást tiszta szívvel. 

GÁD TESTAMENTUM 2:15-16 


Én sem megyek emésztő irigységgel; mert az ilyen 
embernek nem lesz közössége a bölcsességgel. 
SALAMON BÖLCSESSÉGE 6:23 

Ne irigyeld a bűnös dicsőségét, mert nem tudod, mi lesz 
a vége. ECCLESIASTICUS 9:11 

A gazdagság nem szép egy négernek: és mit kezdjen az 
irigy ember a pénzzel? ECCLESIASTICUS 14:3 


Nincs rosszabb annál, aki irigyeli magát; és ez az ő 
gonoszságának viszonzása. És ha jót cselekszik, 
akaratlanul teszi; és végül kijelenti gonoszságát. Az irigy 
embernek gonosz szeme van; elfordítja arcát, és megveti 
az embereket. A mohó ember szeme nincs megelégedve 
a részével; és a gonoszok gonoszsága kiszárítja lelkét. 
Gonosz szem irigyeli a kenyerét, ő pedig ócska az 
asztalánál. ECCLESIASTICUS 14:6-10 

Az irigység és a harag megrövidíti az életet, a gondosság 
pedig kort öregít az idők előtt. ECCLESIASTICUS 30:24 


Ne idegeskedj a gonosztevők miatt, és ne irigykedj a 
gonosztevőkre. Mert hamarosan levágatnak, mint a fű, 
és elszáradnak, mint a zöld fű. ZSOLTÁR 37:1-2 


...Mert irigykedtem az ostobákra, amikor láttam a 
gonoszok boldogulását...Szemük a kövérségtől: több van 
bennük, mint amennyit szívük kívánhat...Ime, ezek az 
istentelenek, akik boldogulnak világ; gyarapodnak 

a gazdagságban...Amikor azt hittem, hogy tudom ezt, 
túl fájdalmas volt számomra; Amíg be nem mentem Isten 
szentélyébe; akkor megértettem a végüket. Bizony síkos 
helyekre helyezted őket, pusztulásba vetetted őket... 
Mert íme, akik távol vannak tőled, elpusztulnak, minden 
paráznaságot elpusztítottál tőled. De jó nekem az 
Istenhez közeledni: az Úr Istenben bízom, hogy minden 
cselekedetedet hirdessem. 73. ZSOLTÁR 


Ne irigyeld az elnyomót, és ne válassz az ő útjai közül. 
Mert a hamisság utálatos az Úr előtt, de az ő titka az 
igazaknál van. PÉLDABESZÉDEK 3:31-32 

Az egészséges szív a hús élete, de irigykedj a csontok 
rothadtságára. PÉLDABESZÉDEK 14:30 

Ne irigyelje szíved a bűnösöket, hanem légy az Úr 
félelmében egész napon át. Mert bizony van vége; és a 
te várakozásod nem szakad meg. 

PÉLDABESZÉDEK 23:17-18 

Ne irigykedj a gonosz emberekre, és ne akarj velük lenni. 
Mert szívük a pusztulást tanulmányozza, és ajkuk 
gonoszságról beszél. PÉLDABESZÉDEK 24:1-2 

Ne idegeskedj a gonosz emberek miatt, és ne irigykedj a 
gonoszokra; Mert nem lesz jutalma a gonosz embernek; 

a gonoszok gyertyája oltsák el. PÉLDABESZÉDEK 24:19-20 
A harag kegyetlen, a harag pedig felháborító; de ki tud 
megállni az irigység előtt? PELDABESZÉDEK 27:4 


